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文責：地域学校協働活動推進員

学校、家庭、そして地域の方々と一緒に・・・

宇和津小学校ホームページ
学校生活の様子や、様々な地域学校協働活動が紹介されています。是非、御覧ください！

検索ワード：宇和津小学校 https://uwatsu-e.esnet.ed.jp

昼間は暑い日も多いですが、日が暮れるのが早くなりましたね。朝晩の気温差があり体調を崩しやす

い季節です。美味しいもの食べて体に気を付けながら元気に過ごしましょう。

神田川から学ぶSDGs（４年生）

保護者と学校運営協議会委員を対象に、小児科医に

よる講話「子宮頸がん予防のために～未来を守るため

に、今知っておきたいこと～」を開催しました。

保護者たちは数多くの患者がいることに驚いていま

した。子宮頸がんはワクチン接種と定期検診をするこ

とによって予防できる病気です。子どものワクチン接

種について不安なことがあれば、医師に相談してほし

いとのことでした。

じゃこ天づくり

（工場見学）

校区にある「宇和島練り物工

房みよし」さんに、じゃこ天の

製造から出荷まで、丁寧にやさ

しく教えていただきました。

体にやさしい材料で作られた

じゃこ天を食べて、健康に育っ

てほしいと願っているそうです。

安心安全な材料に、

こだわっています！

揚げたて熱々！

最高においしい！

地域先生ありがとう

（3年生社会科）

農家の仕事について たくさん野菜を食べてく

れるとうれしいです。

校区にお住まいの農家さんに、農家の仕事

についてお話をしていただきました。無人販

売の他、きさいや広場などで販売されていま

す。

土づくりから収穫まで、たくさんの工夫や

苦労があること、長期間キャベツを収穫でき

るように時期をずらしながら苗を植えること、

夏の暑さが辛いこと、野菜の値段は状況に

よって変わることなどを教わりました。

４年生は１学期に神田川の上流散策、生き物

調査、ごみ拾いをしました。今回は神田川の環

境保全について学びました。

専門家に聞いたところ、生き物調査の状況か

ら環境が悪化している様子は見られないとのこ

とです。児童は神田川のために、ごみを捨てな

い、他で獲った生き物を逃がさないなど、自分

たちにで出来ることに気が付きました。

そして先日、パフィオ宇和島で開催された環

境保全活動のイベントで、神田川での学習の様

子を動画発表しました。

身近な神田川の大切さを知ることで、川の源

である山や、川の先にある海との関連性や大切

さにもきっと気が付くことでしょう。

第３回学校運営協議会だより

子宮頸がんの予防について

生活習慣病の予防について

６年生の授業参観では、市立宇和島病院の内科医に

よる講話がありました。

宇和島市の健康寿命（健康に生活できる寿命）は県

内の市町の中で残念ながら低いそうです。

● タバコの危険性について（手を出さない）

● 生活習慣病予防（適度な塩分摂取と運動）

● 定期健診（及び検診）の大切さ

● 健康は歯磨きから（口内環境の大切さ）

について、やさしく説明してもらいました。皆さんも

是非、健康寿命と生活改善について見直してみません

か？


